
 

صورت وجود حباب هوو  در د لوس نو     در

 ک د ؟ دیبا چه کلگز ن

حب ا  کچک ک  کی هاي کلگزان سرنگ یتمام درون

در  د.ی حبا  را خ ار  نن  نیدارد . هرگز ا وجچد هچا

 دیکردن حبا  هچا مقداري از داروي مف خار  صچرت

 .رودیاز دست م

 کب چدي ایکه ممنن است درد  دیخاطر داشته باش به

 نی  ش  چد ب  ا ا ج  ادیا قی  در مح  ت تزر زيین  اک

 ریی تغ ،پف آل چد ش دن ،گرم شدن ،درد ،وجچدقرمزي

تب ممنن است  ای قیمحت تزر در ترشح ،رنگ پچست

عفچنت باشد که در ص چرت  ای یپچست واک ش از علائم

  .دیپزشک اطلاع ده به وجچد علائم

بوه   یوصورت مشاهده ه  کد م  ز عو رض ز در

 : دیم  جعه کن لود پزشک

 یمحت زخم جراحاز  زيیر خچن  

 از  زيی ، خ چن رقی از مح ت تزر زيی نچع خچن ر

وجچد خچن در ادرار )که ادرار را ب ه رن گ  – ی یب

 آورد( یدر م ريیقهچه اي ت ای یصچرت

 اس تفرا   ایشاهده خچن در ه گام سرفه کردن و م

 یخچن

  عل ت واض ح  ایعادي که در اثر ضربه  ریغ کبچدي

 شد.نشده با جادیا گريید

 وارد شدن ضربه به سر ایخچردن  نیصچرت زم در ،

 و ب روز هرگچن ه یب ه ح املگ میتص م ای یحاملگ

 ب ه پزش ک خ چد یعیطب ریحالت هاي غ ای علائم

 .دیده اطلاع

 
 منابع 
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 ؟ ستیکلگز ن چ

داروي ضد انعقاد است ک ه ب راي ک اهش  ینچع کلگزان

 شچد.می استفاده یلخته هاي خچن جادیا خطر زانیم

، دهدمی که پزشک دستچر یتا مدت زمان دیرا با کلگزان

 ه ر روز س ر دی نمچد . کلگزان با قیپچست خچد تزر ریز

 شچد. قیتزر ی یمع ساعت

 د روي کلگز ن : قیتزر یچگو گ

 و سپس خشک دییآ  و صابچن بشچدست خچد را با  -1

  .دیک 

 را به قیکه محت تزر دیریراحت قرار بگ یتیدر وضع -2

 م هیروي تخ ت ب ه ص چرت ن دی تچانمی .دی یبب یراحت

 یروي ص  دل ای و  دیبالش پشت خچدبگذار کی نشسته

 . دیب ش

 کپ شنم خچد انتخ ا  ایاي در سمت راست هیناح -3

 اف فاصله داشته باشدمتر از ن یسانت 5که حداقت  دیک 

 به طرف پهلچها باشد. و

ک رده و  زی تم تیاس تر یرا با پ به الن  قیمحت تزر -4

 تا خشک شچد. دیده اجازه

 نی ب ه ا ،دیبردار اطیسرپچش سچزن سرنگ را با احت -5

 و دهیو محن م کش  میکه آن را به ط چر مس تق صچرت

 .دیینما خار 

 سرنگ را مثت قلم در دیسینچکه با آن می یبا دست -6

 شده زیبخش تم یآرام هی گری. با دست ددیریبگ دست

 دو انگش ت شس ت و اش اره نیشنم خچد را ب  پچست
 شچد. جادیدر پچست ا نیک کیتا  دیریبگ شگچنین

 

 90ط چ  س چزن را ب ه ص چرت عم چدي ) یتم ام -7 
 .دیشده وارد ک  جادیا یپچست نیک درجه( در

فش ار  نییه س مت پ ارا ب  ستچنیبا شست خچد پ -8
 شچد. یخال سرنگ تا دیده
 نیخ ار  ک رده و ک  میسچزن را ب ه ط چر مس تق -9

 .دیک  رها را یپچست
و ب  ه دور از خ  چد و  نییس  چزن را ب  ه ط  رف پ  ا -10
 .دیریبگ گرانید

 م  نیس  رنگ اس  تفاده ش  ده را در محفا  ه اي ا -11
 .دی دازیب

 کلگز ن : قیها در تزر دیو  با دیبا

 با النت اج ازه  قیکردن محت تزر زیپس از تم دیبا

 وجچد رطچبت مچج ب ،آن محت خشک شچد دیده
 شچد.می احساس سچزش شیافزا

 یبه آرام قیتزر انیشنم را تا پا یپچست نیک دیبا 

انگشتان خ چد  نی. با نگه داشتن پچست بدینگهدار

 ی، دارو ت ه ا وارد باف ت کرب قیانجام تزر یط در

  د.رسیو به عضله نم شچدیشنم م

 دیرا عچض ک  قیمحت تزر قیدر هر بار تزر دیبا . 

 م نیدر محفاه اي ا قیسرنگ را پس از تزر دیبا 

 .دی دازیب

 که پزشک براي ش ما  زانیدارو را به همان م دیبا

 .دییکرده است مصرف نما زیتجچ

 و بر  نیمع یداروي کلگزان را هر روز در زمان دیبا

 .دیینسخه خچدمصرف نما اساس

  و  گ ریچرت اس تفاده از داروي ه اي ددر ص  دیبا

به پزشک خچد اط لاع  یاهیگ ای ییغذا هايمنمت

 د.یده

   ریداروه  ا ب  ر نح  چه عملن  رد کلگ  زان ت  اث یبرخ 

 یو ممنن است مچج ب ب روز مش نلات گذارندیم

 دی که قص د دار یدر صچرت نی. همچ شچند جدي

 ای و  دی قط   ک  د؛ی را شروع نمائ گريید داروي

 .دیخچد را مطل  ساز پزشک دیده رییتغ

 پس از برداشتن سر پچش س چزن آن را ب ه  دی با

 زيی ب ا ک دی اج ازه ده ای و  دیریبگ نییپاطرف 

 تیمس لله ب ه اس تر نیا تیرعا . ک د دایتماس پ

 ک د.می کمک ماندن سرنگ

 دی چانیسر پچش سچزن را براي درآوردن بپ دی با 

 ممنن است باعث خم شدن سچزن گردد. کهکرا 

 از روي  ای کب چدي و  ،گزان را درون زخمکل دی با

 .دیک  قیتزرلباس 

 و  دی را ماساژ ده قیمحت تزر قیتزرپس از  دی با

 شچد. یکبچدي م جادیا باعثگرنه 

 آن را در دم اي دیی کلگزان را م جم د نما دی با .

 .دیک  نگهدارياتاق 

 ب ه  گريیفرد د چیکلگزان را در دسترس ه دی با

ش ده  زیتج چ ش انیا دارو براي نیکه ا یکسجزء 

 .دیده است قرار

 


